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ABSTRAK 

 

Mita Siti Afifah, 2024, IMPLEMENTASI METODE KETELADANAN DAN 

PEMBIASAAN GURU DALAM MEMBENTUK KARAKTER DISIPLIN 

SISWA KELAS VIII DI SEKOLAH MENENGAH PERTAMA NEGERI 1 

NGEBEL PONOROGO. Tesis. Jurusan Pendidikan Agama Islam Fakultas 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan Institut Sunan Giri (INSURI) Ponorogo, Pembimbing 

1: Dr. Moh. Masduki, M.Si., Pembimbing 2: Dr. Nurul Malikah, M.Pd.I. 

 

Kata kunci: metode keteladanan; metode pembiasaan; guru; pembentukan 

karakter disiplin siswa; SMP N 1 Ngebel Ponorogo. 

 

Permasalah sebuah karakter ini merupakan salah satu yang mejadi problema 

sehingga membutuhkan suatu perhatian setiap bangsa. Hal ini bisa terjadi baik 

dalam negara yang telah maju ataupun bahkan negara yang sedang berkembang dan 

terlebih lagi negara-negara terbelakang. Terjadinya sebuah kemunduran suatu nilai-

nilai karakter atau hilangnya sebuah niali karakter bangsa akan menjadi salah satu 

alasan yang menyebabkan kelambanan perkembangan setiap bangsa. Hal ini 

mengingat bahwa suatu karakter setiap bangsa sebenarnya merupakan awal dari 

sebuah kemajuan bahkan juga akan menjadi sebuah pondasi dalam pembangunan. 

Untuk itu pembentukan karakter disiplin siswa di SMP Negeri 1 Ngebel Ponorogo 

merupkan salah satu cara yang disipkan oleh setip guru untuk kesiapan dalam 

menghadapi sebuah tantangan zaman.  

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mengetahui bagaimana Impelemtasi metode 

keteladanan guru dalam membentuk karakter didiplin siswa kelas VII di SMP 

Negeri 1 Ngebel Ponorogo(2) mengetahui bagaimana impelemtasi metode 

pembiasaan guru dalam membentuk karakter didiplin siswa kelas VII di SMP 

Negeri 1 Ngebel Ponorogo (3) mengetahui bagaimana perspektidf sisiwa terkait 

ketaladanan dan pembiasaan guru dalam membentuk karakter didiplin siswa kelas 

VII di SMP Negeri 1 Ngebel Ponorogo. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif dimana peneliti merupakan instrumen dalam pengumpulan data di 

lapangan. Pengumpulan data oleh peneliti menggunakan wawancara, observai dan 

dokumentasi yang selanjutnya akan dideskripsikan dan dianalisis, terahir peneliti 

akan menarik kesimpulan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) Impelemetasi metode keteladanan 

guru dalam memebentuk karakter disipkin siswa kelas VIII di SMP Negeri 1 Ngebel 

Ponorogo yaitu Guru menggunakan metode keteladanan yang sengaja meliputi 

evaluasi sekolah, kedisiplinan seperti berangkat pagi, mematuhi tata tertib, dan 

tepat waktu mengajar. Sedangkan metode keteladanan yang tidak sengaja meliputi 

berkata sopan, sholat berjamaah, jujur, membantu orang lain, dan menjaga 

kebersihan(2) Impelementasi metode pembiasaan guru dalam membentuk karakter 

disiplin siswa kelas VIII di SMP Negeri 1 Ngebel ponorogo yaitu denggan 

menggunakan metode pembiasaan terprogram melibatkan berdoa, menyambut 

siswa dengan baik, memberi motivasi, dan bertukar pendapat. Pembiasaan tidak 

terprogram melibatkan tolong-menolong, menjaga kebersihan, menggunakan 

tangan kanan saat makan. Semua pembiasaan dilakukan sejak awal masuk sekolah 

secara kontinyu. (3) Adapun perspektif siswa terkait implementasi metode 

keteladanan dan pembiasaan yang diberikan oleh guru dalam membentuk karakter 

disiplin siswa kelas kelas VIII di SMP Negeri 1 Ngebel ponorogo yaitu dimana guru  

telah memberikan keteladanaan yang baik dan pembiasaan yang baik. Akan tetapi 

karena masih ada beberapa guru masih kurang jadi perlu adanya peningkatan 
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kualitas pada guru agar siswa menjadi lebih disiplin lagi tentunya. 

 

ABSTRACT 

 

Mita Siti Afifah, 2024, IMPLEMENTATION OF TEACHERS' EXAMPLE AND 

HABITATION METHODS IN FORMING THE DISCIPLINE CHARACTER OF 

CLASS VIII STUDENTS AT NGEBEL PONOROGO 1 NGEBEL PRIVATE 

MIDDLE SCHOOL. Thesis. Department of Islamic Religious Education, Faculty of 

Tarbiyah and Teacher Training, Sunan Giri Institute (INSURI) Ponorogo,  

1: Dr. Moh. Masduki, M.Sc., 2: Dr. Nurul Malikah, M.Pd.I 

 

Key words: exemplary method; habituation method; Teacher; formation of 

students' disciplined character; SMP N 1 Ngebel Ponorogo. 
 

This character problem is one that is a problem that requires the attention of every 

nation. This can happen both in developed countries or even developing countries 

and even more so in underdeveloped countries. The occurrence of a decline in 

character values or the loss of a nation's character values will be one of the 

reasons that causes the slow development of each nation. This is because the 

character of each nation is actually the beginning of progress and will even 

become a foundation for development. For this reason, forming the disciplined 

character of students at SMP N 1 Ngebel Ponorogo is one of the methods prepared 

by every teacher to prepare them to face the challenges of the times.  

This research aims to: (1) find out how the implementation of the teacher's 

exemplary method in shaping the discipline character of class VII students at SMP 

N 1 Ngebel Ponorogo (2) find out how the implementation of the teacher's 

habituation method in shaping the discipline character of class VII students at 

SMP N 1 Ngebel Ponorogo ( 3) find out what students' perspectives are regarding 

role models and teacher habits in shaping the disciplined character of class VII 

students at SMP N 1 Ngebel Ponorogo. This research uses a qualitative approach 

where the researcher is the instrument in collecting data in the field. Data 

collection by researchers uses interviews, observation and documentation which 

will then be described and analyzed, finally the researcher will draw conclusions. 

The results of this research show that: (1) The implementation of the teacher's 

exemplary method in forming the discipline character of class VIII students at 

SMP N 1 Ngebel Ponorogo, namely that the teacher uses the exemplary method 

which deliberately includes school evaluation, discipline such as leaving early, 

obeying rules and teaching on time.  Meanwhile, unintentional exemplary methods 

include speaking politely, praying in congregation, being honest, helping others, 

and maintaining cleanliness. (2) Implementation of the teacher habituation 

method in forming the disciplined character of class VIII students at SMP N 1 

Ngebel Ponorogo, namely by using a programmed habituation method involving 

prayer , welcome students well, provide motivation, and exchange opinions to 

reduce the risk of violations. Unprogrammed habits involve helping, maintaining 

cleanliness, listening, and using the right hand when eating. All habituation is 

carried out continuously from the start of school. (3) The students' perspective 

regarding the implementation of the exemplary and habituation method provided 

by the teacher in forming the disciplined character of class VIII students at SMP 

N 1 Ngebel Ponorogo is where the teacher has provided a good example and good 

habits. However, because there are still some teachers who are still lacking, there 

is a need to improve the quality of teachers so that students become more 

disciplined, of course. 
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MOTTO 

 

 

 

  فَاِ نَّ مَعَ الْعسُْرِ يسُْرًا

Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan 

  اِنَّ مَعَ الْعسُْرِ يسُْرًا

Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan 

(Qs. Al-Insyirah Ayat 5-6) 

 

 
Tidak Ada Proses Yang Mudah  

Untuk Mendapatkan Tujuan Yang Indah 

 Ingat Kita Dalam Zona Berjuang 

Percayalah TAKDIR MEMANG MILIK ALLLAH 

TAPI DO’A DAN IKHTIAR MILIK KITA 

 

 
“Disiplin Merupakan Salah Satu Kunci Dalam 

Meraih Sebuah Kesuksesan Dan Keberhasilan 

Baik Didunia Ataupun Diakhirat.” 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

 

Sistem transliterasi Arab-Indonesia yang dijadikan pedoman dalam penulisan 

skripsi ini adalah sistem Institute of Islamic Studies, McGill University, yaitu 

sebagai berikut: 

 

 Q = ق   z = ز  ’ = ء

 K = ك S = س  B = ب 

 L = ل  Sh = ش  T = ت 

 M = م {s = ص Th = ث 

 N = ن {d = ض J = ج

 W = و {t = ط  {H = ح

 H = ه {z = ظ  Kh = خ

 Y = ي ’ = ع D = د

  Gh = غ Dh = ذ

 F = ف  R = ر

 

T<a’ marbuta tidak ditampakkan kecuali dalam susunan ida>fa, huruf tersebut 

tertulis t. Misalnya:نة فطا = fat}a>na; نة  النبي  فطا = fat}a>nat al-nabi>. 

Diftong dan konsonan rangkap 
 

 <u = او   Aw = او 

 <i = اي  Ay = اي 

 

Konsonan rangkap ditulis rangkap, kecuali huruf waw yang didahului d}amma 

dan huruf ya>yang didahului kasra seperti tersebut dalam tabel. 
 

 <u = او   <i = اي   <a = ا

 

Kata sandang 

 -wa’l = وال   al- sh = الش   -al = ال 
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