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ABSTRAK

Dewi Sulistyawati, 2024. Pengaruh Ice Breaking Terhadap Hasil Belajar Mata
Pelajaran Agama Islam di SDN Gelung 3 dan SDN Gelung 5 Kecamatan Paron
Kabupaten Ngawi. Tesis, Program Studi Pendidikan Agama Islam, Program Pasca
sarjana, Institut Sunan Giri (INSURI) Ponorogo. Pembimbing: (I) Dr. Nurul
Malikah, M.Pd dan (II) Dr. Jauhan Budiwan, M.Ag.

Kata kunci: Ice Breaking, Hasil Belajar, Pendidikan Agama Islam.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis: 1) pengaruh ice breaking
terhadap peningkatan hasil belajar mata pelajaran Pendidikan Agama Islam di SDN
Gelung 3 Kecamatan Paron Kabupaten Ngawi, 2) pengaruh ice breaking terhadap
peningkatan hasil belajar mata pelajaran Pendidikan Agama Islam di SDN Gelung
5 Kecamatan Paron Kabupaten Ngawi, dan 3) perbedaan pengaruh ice breaking
terhadap peningkatan hasil belajar mata pelajaran Pendidikan Agama Islam di SDN
Gelung 3 dan SDN Gelung 5 Kecamatan Paron Kabupaten Ngawi.

Metode penelitian kuantitatif yang digunakan adalah eksperimen semu
(Quasi Eksperiment) dengan rancangan penelitian Pre and Post-Test Design.
Populasi penelitian ini ialah siswa kelas IV dan V SDN Gelung 3 dan Gelung 5,
dengan sampel sejumlah 64 responden. Teknik pengumpulan data dilakukan
dengan kuesioner. Data dianalisis dengan menggunakan N-Gain Score dan Paired
! Test.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) terdapat pengaruh ice breaking
terhadap peningkatan hasil belajar mata pelajaran Pendidikan Agama Islam di SDN
Gelung 3 Kecamatan Paron Kabupaten Ngawi dengan kategori efektif, dengan
rata-rata skor N-gain kelas eksperimen (metode ice breaking) adalah 80,3458 atau
80,3% dan nilai probabilitas sebesar 0,000<0,05.2), 2) terdapat pengaruh ice
breaking terhadap peningkatan hasil belajar mata pelajaran Pendidikan Agama
Islam di SDN Gelung 5 Kecamatan Paron Kabupaten Ngawi dengan kategori
efektif, dengan rata-rata skor N-gain kelas eksperimen (metode ice breaking) adalah
81.6667 atau 81,6% dan nilai probabilitas sebesar 0,000<0,05, dan 3)Perbedaan
pengaruh ice breaking terhadap peningkatan hasil belajar mata pelajaran
Pendidikan Agama Islam di SDN Gelung 3 dan SDN Gelung 5 Kecamatan Paron
Kabupaten Ngawi menunjukkan bahwa penerapan ice breaking terhadap
peningkatan hasil belajar mata pelajaran Pendidikan Agama Islam di SDN Gelung
3 dan SDN Gelung 5 Kecamatan Paron Kabupaten Ngawi sama-sama memberikan
pengaruh yang signifikan dengan kategori efektif. Penerapan ice breaking dapat
memberikan pengaruh yang efektif dan signifikan terhadap hasil belajar siswa
dalam mata pelajaran PAI, sehingga menjadi tantangan bagi para guru untuk dapat
menciptakan suasana kelas yang menarik dan menyenangkan dengan menggunakan
ice breaking.



ABSTRACT

Dewi Sulistyawati, 2024. The Effect of Ice Breaking on Learning Qutcomes in
Islamic Religious Subjects at SDN Gelung 3 and SDN Gelung 5, Paron District,
Ngawi Regency Thesis. Islamic Religious Education Study Program, Postgraduate
Program, Institut Sunan Giri (INSURI) Ponorogo. Supervisors: (I) Dr. Nurul
Malikah, M.Pd. and (II) Dr. Jauhan Budiwan, M.Ag.

Keywords: Ice Breaking, Learning Outcomes, Islamic Religious Subjects.

This study aims to analyze: 1) the effect of ice breaking on improving learning
outcomes of Islamic Religious Education subjects at SDN Gelung 3, Paron District,
Ngawi Regency, 2) the effect of ice breaking on improving learning outcomes of
Islamic Religious Education subjects at SDN Gelung 5, Paron District, Ngawi
Regency, and 3) the difference in the effect of ice breaking on improving learning
outcomes of Islamic Religious Education subjects at SDN Gelung 3 and SDN
Gelung 5, Paron District, Ngawi Regency.

The quantitative research method used is a quasi-experiment (Quasi
Experiment) with a Pre and Post-Test Design research design. The population of
this study were students of grades IV and V of SDN Gelung 3 and Gelung 5, with a
sample of 64 respondents. The data collection technique was carried out using a
questionnaire. Data were analyzed using the N-Gain Score and Paired t Test.

The results of the study indicate that: 1) there is an effect of ice breaking on
improving learning outcomes in Islamic Religious Education subjects at SDN
Gelung 3, Paron District, Ngawi Regency with an effective category, with an
average N-gain score of the experimental class (ice breaking method) of 80.3458
or 80.3% and a probability value of 0.000 <0.05.2), 2) there is an effect of ice
breaking on improving learning outcomes in Islamic Religious Education subjects
at SDN Gelung 5, Paron District, Ngawi Regency with an effective category, with
an average N-gain score of the experimental class (ice breaking method) of 81.6667
or 81.6% and a probability value of 0.000 <0.05, and 3) The difterence in the effect
of ice breaking on improving learning outcomes in Islamic Religious Education
subjects at SDN Gelung 3 and SDN Gelung 5, Paron District, Ngawi Regency
shows that the application of ice breaking on improving learning outcomes in
Islamic Religious Education subjects at SDN Gelung 3 and SDN Gelung 5, Paron
District, Ngawi Regency both provide significant influence with effective category.
The application of ice breaking can provide effective and significant influence on
student learning outcomes in Islamic Religious Education subjects, so it becomes a
challenge for teachers to be able to create an interesting and enjoyable classroom
atmosphere by using ice breaking.
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