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Abstrak 

 

Nama Peneliti Eko Budiono, NIM. 22.08.944, Program Studi Magister 

Pendidian Agama Islam dengan judul: “Pembinaan Karakter Religius dan 

Disiplin Melalui Pembiasaan Sholat Dhuha Studi pada Siswa Kelas V SDN 

Pandean 4 Karanganyar Ngawi”. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

penanaman karakter religius dan disiplin melalui kegiatan sholat dhuha bagi siswa 

kelas V SDN Pandean 4. Tidak dipungkiri karakter bangsa kini semakin menurun, 

hal tersebut disebabkan adanya arus globalisasi negatif. Sekolah memiliki peran 

sangat penting dalam menanamkan karakter pada siswa. Sekolah tidak hanya 

memberikan ilmu pengetahuan semata, namun juga harus memberikan 

pembelajaran berorientasi nilai pada siswa, diantaranya adalah karakter religius 

dan disiplin. Karakter religius dan disiplin sangat penting untuk membantu siswa 

menciptakan perilaku baik serta menjaga hubungan intra personal siswa. 

Pendidikan karakter di sekolah bisa kegiatan keagamaan salah satunya melalui 

kegiatan sholat dhuha. Penulis mencoba mengkaji bagaimana pembinaan karakter 

religius pada siswa kelas V  melalui pembiasaan sholat dhuha di SDN Pandean 4 

Karanganyar?. Bagaimana pembinaan disiplin siswa kelas V  melalui pembiasaan 

sholat dhuha di SDN Pandean 4 Karanganyar? Apa saja faktor pendukung dan 

faktor penghambat dalam pembinaan karakter religius dan disiplin melalui 

pelaksanaan shalat dhuha? 

Jenis penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif dengan pendekatan 

diskriptif. Data penelitian diperoleh melalui teknik observasi, wawancara dan 

dokumentasi. Teknik analisis data yang digunakan yaitu reduksi data, penyajian 

data dan penarikan kesimpulan. Sedangkan teknik pengecekan keabsahan data 

yang digunakan yaitu perpanjangan kehadiran peneliti dan triangulasi. Partisipan 

penelitan adalah siswa kelas V SDN Pandean 4. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa bentuk nilai karakter religius 

siswa di SDN Pandean 4 diantaranya: melaksanakan kegiatan sholat dhuha 

dengan tenang dan khusyuk, siswa bertutur kata sopan dan santun, serta bisa 

menjaga lingkungannya dengan baik. Bentuk nilai karakter disiplin siswa kelas V 

di SDN Pandean 4 yaitu: siswa jarang terlambat untuk masuk kelas dan siswa 

selalu tertib saat melaksanakan kegiatan sholat dhuha. Faktor pendukung 

penanaman karakter religius dan disiplin dalam program pembiasaan sholat dhuha 

di SDN Pandean 4 yaitu pertama pengawasan dari guru yang ketat. Kedua 

tersedianya berbagai fasilitas atau sarana yang mendukung kegiatan sholat dhuha. 

Sedangkan faktor penghambat penanaman karakter disiplin di SDN Pandean 4 

yaitu ketika musim kemarau terbatasnya air, selain itu berasal dari orang tua dan 

siswa itu sendiri yang kurang kesadaran akan pentingnya beribadah. Pihak sekolah 

akan  berkomunikasi dengan wali murid. 
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KATA PENGATAR 

  

Puja dan puji syukur kami panjatkan kehadirat Allah SWT yang senantiasa  

memberikan taufik, hidayah dan inayah-Nya. Sholawat serta salam semoga 

dilimpahkan kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAW, keluarga, sahabat,-

sahabatnya, dan pengikut-pengikutnya yang senantiasa setia mengikuti dan 

menegakkan syariat-Nya. Amiin 

Alhamdulillah atas izin dan pertolongan-Nya penulis dapat menyelesaikan 

Tesis ini yang “Pembinaan Karakter Religius dan Disiplin Melalui 

Pembiasaan Sholat Dhuha Studi pada Siswa Kelas V SDN Pandean 4 

Karanganyar Ngawi”, sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Magister Pendidikan Agama Islam pada Intitut Agama Islam Sunan Giri 

Ponorogo.  

Selanjutnya penulis mengucapkan terima kasih kepada semua pihak yang 

telah berkenan membantu terselesainya Tesis ini, antara lain: Keberhasilan dalam 

menyelesaikan tesis ini tidak lepas dari kerjasama dan dukungan berbagai pihak. 

Oleh sebab itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada:  

1. Prof. Dr. H. M. Suyudi, M.Ag selaku rektor Intitut Agama Islam Sunan Giri 

Ponorogo, yang telah memberikan fasilitas yang memadai.   

2. Dr. Jauhan Budiwan, M.Ag selaku direktur pascasarjana Intitut Agama Islam 

Sunan Giri Ponorogo, yang telah banyak memberikan dorongan dan juga 

fasilitas yang memadai dalam penulisan Tesis ini.  

3. Dr. Nurul Malikah, M.Pd selaku pembimbing yang dengan ikhlas telah banyak 

mengarahkan dan membantu dalam penulisan Tesis ini.   
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4. Semua bapak/Ibu dosen Program Pascasarjana Intitut Agama Islam Sunan Giri  

Ponorogo yang telah banyak memberikan ilmu yang bermanfaat kepada 

penulis. 

5. Kepala SDN Pandean 4 Karanganyar, Ngawi, Bapak Sutono, S.Pd, beserta staf 

dan dewan guru yang telah membantu dan memberikan fasilitas selama  

penyelesaian penulisan Tesis ini.   

6. Segenap teman dan semua pihak yang telah membantu dan memberikan 

dukungan baik langsung maupun tidak langsung, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan Tesis ini sesuai dengan waktu yang telah ditentukan.   

Semoga Allah SWT memberikan balasan kepada mereka semua dengan 

pahala berlipat gandadan semoga tesis ini dapat bermanfaa bagi penulis dan 

semua pihak, Amiin.  

Ponorogo, Juni 2024 

Penulis 

 

 

EKO BUDIONO 
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MOTTO 

 انَِّ اللّٰهَ لََ يغَُي رُِ مَا بقَِوْمٍ حَتّٰى يغَُي رُِوْا مَا بِانَْفسُِهِمْ   

“Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum, sebelum mereka 

mengubah keadaan diri mereka sendiri.” – QS Ar Rad 111 

  

                                                             
1 https://quran.nu.or.id/ar-ra'd/11 
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