
 

 

 

 

 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://digilib-pps.insuriponorogo.ac.id



Lampiran 1: Kisi-Kisi Instrument 
 

KISI-KISI INSTRUMENT 

Kisi-Kisi Instrumen Metode Tartil, Pembiasaan Muraqabah, dan  

Kemampuan Menghafal Al-Qur’an Sebelum Validasi 

 

Variable 

Penelitian 
Indikator 

No Item 

Pertanyaan 

Jumlah 

Item 

Metode 

Tartil 

Tartil 
1, 2 2 

Pemahaman Makna 
3, 4 2 

Ketepatan Makhraj 
5, 6, 7 3 

Konsistensi 
 

8, 9, 10 3 

Pembiasaan 

Muroqbah 

Kedisiplinan dan Kecekatan Hafalan 
1, 2, 3 3 

Tingkat Ketenagan dan Spiritual 
4, 5, 6 3 

Penigkatan Kesadaran Diri 
7, 8 2 

 

Kemampuan 

Menghafal 

Al-Qur’an 

 

 

Kaidah ilmu tajwid 1, 2, 3, 

4, 5, 6, 
6 

Mendengarkan suara huruf Al-Qur'an 7, 8, 2 

Membaca Al-Qur’an dengan lancar 9, 10, 11, 

12, 13 
5 

Mengucapkannya dengan lafadz yang 

benar 

14, 15, 16, 

17, 18 
5 
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Lampiran 2: Kisi-Kisi Instrument Pertanyaan 

KISI-KISI 

Nama   : 

Hari/ tanggal : 

Alamat  : 

Petujuk Soal  : 

Berilah tanda silang (X) pada salah satu jawaban a, b, c, dan d yang sesuai dengan 

pendapat anda. 

1. Saya menghafal Al-Qur’an perlahan-lahan dengan benar dan jelas. 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

2. Saya sangat senang menggunakan metode tartil ketika menghafal Al-Qur’an 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

3. Saya bisa membedakan makharijul huruf dengan benar dan jelas 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

4. Saya menghafal Al-Qur’an dengan tenang dan telaten 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

5. Saya mampu memahami makna yang terkandung didalam ayat-ayat Al-

Qur’an dengan baik 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

6. Saya memiliki kesadaran untuk memperbaiki tartil saya ketika menemui 

kesalahan dalam menghafal Al-Qur’an 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

7. Saya memahami aturan-aturan tajwid yang terkait dengan metode tartil 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 
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8. Saya memiliki sumber referensi atau bimbingan yang membantu saya dalam 

memahami dan menigkatkan metode tartil 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

9. Metode tartil sangat membantu saya dalam meningkatkan kefasihan ketika 

menghafal Al-Qur’an dari segi tajwid 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

10. Sebaiknya saya mengetahui sejarah awal mula metode tartil (agar santri 

faham asal usul munculnya metide ini). 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 
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Nama   : 

Hari/ tanggal : 

Alamat  : 

Petujuk Soal  : 

Berilah tanda silang (X) pada salah satu jawaban a, b, c, dan d yang sesuai dengan 

pendapat anda. 

1. Saya merasa mengantuk ketika kegiatan pembiasaan muraqabah 

berlangsung 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

2. Saya merasa malas mengikuti kegiatan pembiasaan muraqabah setelah 

shalat shubuh 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

3. Saya merasa semangat dalam kegiatan pembiasaan muraqabah dipagi hari 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

4. Saya datang terlambat dalam kegiatan pembiasaan muraqabah setiap pagi 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

5. Kegiatan pembiasaan muraqabah terasa membosankan bagi saya 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

6. Kegiatan pembiasaan muraqabah sangat membantu memperlancar hafalan 

Al-Qur’an 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

7. Saya merasa hubungan saya dengan Allah semakin erat setelah melakukan 

muraqabah 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

8. Saya merasa diri saya lebih tenang dan penuh makna setelah bermuraqabah 
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a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

9. Pembiasaan muraqabah menyadarkan saya akan kehadiran allah setiap hari 

dalam beraktivitas 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

10. Pembiasaan muraqabah sangat bermanfaat bagi para penghafal Al-Qur’an, 

khususnya para santriwati dipondok Al-Hasan 

a. Selalu    

b. Sering  

c. Kadang –kadang 

d. Tidak pernah 

 

Petunjuk pengisian angket kemampuan menghafal Al-Qur’an 

adalah: 

1. Mengisi identitas.  

2. Memberikan tanda centang pada kolom jawaban item pernyataan 

yang sesuai dengan keadaan Anda (responden).  

3. Setiap soal terdiri dari 4 pilihan jawaban, yaitu :  

a. SB :  Sangat Baik 

b. B :  Baik 

c. TB :  Tidak Baik 

d. STB : Sangat Tidak Baik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://digilib-pps.insuriponorogo.ac.id



No Variabel Indikator Item Pertanyaan 
Sangat 

baik 
baik 

Tidak 

baik 

Sangat 

tidak 

baik 

1. y 

Kaidah ilmu tajwid 

1. Hukum nun sukun 

dan tanwin 

 

Bacalah ayat Al-Qur’an dengan kalimat yang mengandung 

hukum Idghom Bigunnah (اَ نْ لَّنْ ن َّقْدِرَ عَلَيْه) 

    

2. Hukum mim sukun 

Bacalah ayat Al-Qur’an dengan kalimat yang mengandung 

hukum Ikhfa Syafawi ( َوَاعْلمَْ أَنّ الأمُّة) 
    

3. Hukum mad 

Bacalah ayat Al-Qur’an dengan kalimat yang mengandung 

hukum Mad ‘Arid Lisukun ( ر  قَدِي شَيْء   كُلِّ  عَلّٰى للّّٰهُ  اوَ  ) 
    

4. Hukum al-ta’rif 

Bacalah ayat Al-Qur’an dengan kalimat yang mengandung 

Idzhar Qomariyah, (رفُِعَتِ الأقَْلَامُ وَجَفّتِ الصّحُف) 
    

5. Ta’ ta’nist 

Bacalah ayat Al-Qur’an dengan kalimat yang mengandung 

Wajid Idzhar (  ِّقَدْ ت َّبَ يَّنَ الرُّشْدُ مِنَ الْغَي) 
    

6. Dzal fi harfi qod dan 

idz 

 

Bacalah ayat Al-Qur’an dengan kalimat yang mengandung 

Wajib Idghom (وَذَا الن ُّوْنِ اذِْ ذَّهَبَ مُغَاضِبًا) 
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2. 

 

y 

 

Mendengarkan 

dengan suara huruf 

Al-Qur’an 

1. Asma’ al-huruf 

(nama-nama huruf) 

 

 

Huruf-huruf yang suah diharokati dan mempunyai 

ketentuan bacaan yang hidup dan mati, contohnya: Ba-Bi-

Bu-Ab 

    

2. Musammayatul 

huruf  (yang 

dinamakan huruf) 

Huruf yang mempunyai satu nama, (Dzal, Dal, Jim) empat 

nama, (Zaa, Zaayun, Zaa-Un, Ziyyun) dan dua nama. 

(_Ba’, Ba) 

    

3. 

 

y 

 

Membaca Al-Qur’an 

dengan lancar 

1. Surah Al-Ikhlas 

 

 

Silahkan anda mengucapkan ayat ke-3 dari surah al-ikhlas 

dengan tajwid yang baik dan benar 

    

2. Surah An-Nas 
Bisakah anda mengucapkan ayat ke-6 dari surah an-nas 

dengan tartil dan makraj yang tepat 
    

3. Surah Al-Fatihah 
Bacalah surah al-fatihah ayat ke-7 dengan benar sesuai 

dengan tajwid 
    

4. Surah Al-Lahab Bacalah surah al-lahab ayat ke-4 dengan lancar dan jelas     

5. Surah An-Nasr 
Bacalah surah an-nasr ayat ke-2 dengan lantang 

 
    

4. y 

Mengucapkannya 

dengan lafadz yang 

benar 

 

 

 

    

https://digilib-pps.insuriponorogo.ac.id



1. Surah An-Naziat Dapatkah  anda mengucapkan ayat ke-3 dari Surah An-

Naziat dengan lafadz yang benar 

2. Surah An-Naba 
Mampukah  anda mengucapkan ayat ke-20 dari Surah An-

Naba dengan lafadz yang benar 
    

3. Surah Abasa 
Bisakah  anda mengucapkan ayat ke-42 dari Surah Abasa 

dengan lafadz yang benar 
    

4. Surah Ad-Duha 
Dapatkah  anda mengucapkan ayat ke-10 dari Surah Ad-

Duha dengan lafadz yang benar 
    

5.  Surah Al-Fajr 
Bisakah  anda mengucapkan ayat ke-12 dari Surah Al-Fajr 

dngan lafadz yang benar 
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Lampiran 3: Tabel Perhitungan SPSS 

 

Perhitungan Hasil Angket Kusioner Penggunaan Metode Tartil dan  

Pembiasaan Muraqabah Terhadap Kemampuan Menghafal Al-Qur’an 

Tahun 2023 
 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Skor 

1 3 3 3 2 2 2 2 4 3 3 27 

2 4 4 3 3 3 4 3 4 4 2 34 

3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 2 35 

4 3 4 3 3 2 2 2 4 4 4 31 

5 4 4 3 3 3 4 3 4 4 2 34 

6 4 4 3 3 2 4 2 4 4 2 32 

7 2 4 2 3 2 4 3 3 4 2 29 

8 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 39 

9 4 4 3 3 2 3 2 4 3 2 30 

10 2 3 3 3 2 4 4 4 4 3 32 

11 3 4 4 2 3 4 4 4 4 2 34 

12 4 3 4 4 2 4 3 4 4 2 34 

13 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

14 3 3 4 3 2 4 3 4 4 4 34 

15 4 4 4 3 2 4 4 4 4 2 35 

16 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

17 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 25 

18 3 3 2 2 3 3 3 2 3 2 26 

19 2 2 2 4 4 4 4 3 3 2 30 

20 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 39 

21 3 4 4 4 3 4 4 4 4 2 36 

22 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 37 

23 4 4 3 2 3 2 4 4 2 3 31 

24 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 38 

25 3 3 4 3 3 4 3 4 4 2 33 

26 4 4 2 4 3 4 3 4 2 4 34 

27 3 4 4 4 2 4 3 3 4 4 35 

28 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 39 

29 2 3 3 3 2 4 4 4 2 2 29 

30 2 4 3 2 2 3 2 4 4 4 30 
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Perhitungan Hasil Angket Kusioner Penggunaan Metode Tartil dan  

Pembiasaan Muraqabah Terhadap Kemampuan Menghafal Al-Qur’an 

Tahun 2023 
 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Skor 

1 2 2 3 2 3 4 4 4 4 2 30 

2 2 2 3 2 3 3 4 4 4 4 31 

3 2 2 3 2 3 3 4 4 4 4 31 

4 2 2 4 3 3 4 4 3 3 3 31 

5 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 34 

6 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 35 

7 3 3 2 2 3 3 3 3 4 2 28 

8 2 4 3 2 2 4 4 4 4 4 33 

9 2 4 3 3 2 4 4 4 4 2 32 

10 2 4 3 3 4 4 4 4 4 4 36 

11 3 4 3 2 2 4 4 3 4 4 33 

12 2 3 3 3 4 4 4 3 3 4 33 

13 2 3 3 2 3 2 2 4 4 4 29 

14 2 3 3 2 3 4 2 3 2 3 27 

15 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 28 

16 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 37 

17 3 4 4 3 4 4 4 4 4 3 37 

18 2 3 3 3 3 4 4 4 4 2 32 

19 3 3 2 4 4 4 4 3 4 2 33 

20 3 4 3 2 3 4 4 4 4 4 35 

21 2 4 4 3 4 4 3 4 4 3 35 

22 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 38 

23 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 38 

24 2 4 4 3 4 4 4 4 4 3 36 

25 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 38 

26 3 4 4 2 4 4 4 4 4 4 37 

27 2 3 4 3 4 4 4 4 4 3 35 

28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 

29 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 37 

30 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 36 
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Perthitungan Hasil Test Penggunaan Metode Tartil dan Pembiasaan 

Muraqabah Terhadap Kemampuan Menghafal Al-Qur’an Tahun 2023 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1

0 

1

1 

1

2 

1

3 

1

4 

1

5 

1

6 

1

7 

1

8 

Jumla

h 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 71 

5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

6 3 4 4 2 4 2 2 2 4 3 3 3 4 3 4 4 4 4 59 

7 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 71 

8 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 69 

9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

10 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

11 4 4 3 4 4 2 2 3 4 4 4 4 4 3 2 3 3 4 61 

12 4 1 4 4 1 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 63 

13 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 2 4 4 3 66 

14 4 4 3 3 2 4 3 3 4 4 4 3 4 3 2 4 4 3 61 

15 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 50 

16 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 4 4 66 

17 4 4 3 3 4 3 4 2 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 63 

18 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

19 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 66 

20 3 3 3 3 2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64 

21 4 4 3 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 64 

22 4 3 4 3 4 4 4 4 4 5 4 3 4 4 4 4 3 3 68 

23 4 3 3 4 2 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 63 

24 4 3 3 3 2 3 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 64 

25 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 68 

26 4 3 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 68 

27 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

28 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 72 

29 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 

30 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 65 
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 X1 X2 Y No X1 X2 Y 

1 27 30 72 16 40 37 66 

2 34 31 72 17 25 37 63 

3 35 31 72 18 26 32 72 

4 31 31 71 19 30 33 66 

5 34 34 72 20 39 35 64 

6 32 35 59 21 36 35 64 

7 29 28 71 22 37 38 68 

8 39 33 69 23 31 38 63 

9 30 32 72 24 38 36 64 

10 32 36 72 25 33 38 68 

11 34 33 61 26 34 37 68 

12 34 33 63 27 35 35 72 

13 39 29 66 28 39 40 72 

14 34 27 61 29 29 37 54 

15 35 28 50 30 30 36 65 

  

KETERANGAN:  

X1: Metode tartil  

X2: Pembiasaan muraqabah  

Y: Kemampuan menghafal Al-Qur’an 
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Lampiran 4: Data Responden 

Data Responden 

Daftar Santriwati Bil Ghoib Pondok Pesantren 

 Tahfidzul Qur’an Al-Hasan 

No  Nama Santriwati 

1 Aimmatul Musyarrofah 

2 Anis Abadiyah 

3 Aprilia Corneliasari 

4 Ayu Uly Rahmawati 

5 Dini Qurrota A’yun 

6 Diva Ulin Nasihah 

7 Elvita Roikhatul Jannah 

8 Fahrul Maratus 

9 Farichat Al-Ma’sumah 

10 Fitrotun Amalia 

11 Iqlima Ummayyatul M 

12 Isna Nurfauziyah 

13 Isti’adah 

14 Iswatun Nurhana 

15 Itsna Rifa’atul Munfarida 

16 Khiyarotus Silfiyah 

17 Kholisotul Hidayah 

18 Laila Lutfiana 

19 Lukdhatul Mukarromah 

20 Marna Puji 

21 Martika 

22 Mustagfirotul Illahiyah 

23 Nayla Mutmainnah 

24 Nesyim Dzulqornein 

25 Nuriyah 

26 Pebma Ulin 

27 Siti Aisyah 

28 Siti Hmidah 

29 Wahyuni Indah 

30 Zubaidah 
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Lampiran5: Surat Keterangan Permohonan Bimbingan Tesis  
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 Lampiran 6: Tabel F hitung 
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Lampiran 7: Surat Keterangan Pemberitahuan Telah Melakukan Penelitian 
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Lampiran 8: Mohon Ijin Penelitian 
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Lamiran 9: Buku Konsultasi / Bimbingan Tesis 
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